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Multiwitaminy + mineraty Ostrovit 100%
o vit&min 30 tab.

oo
Cena 9,50 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Numer katalogowy 5902232619300
Kod producenta 5902232619300
Kod EAN 5902232619300

Opis produktu

Multiwitaminy + mineraty Ostrovit 100% vit&min 30 tab.

100% VIT&MIN to kompleksowy suplement diety, ktéry zawiera az 20 substancji aktywnych - witamin i sktadnikéw
mineralnych. To preparat dostepny w formie tatwych do potkniecia tabletek, stworzony z myslg o osobach, ktérym zalezy na
uzupetnieniu codziennej diety w cenne sktadniki.

e Zrédto witamin i sktadnikéw mineralnych w wysoce biodostepnych formach - suplement diety zawiera
witaminy, takie jak witamina A, witaminy z grupy B, witamina C, a takze witamine D i E. Dodatkowo w preparacie
mozna znalez¢ sktadniki mineralne, takie jak magnez, wapn, cynk i zelazo oraz mangan, miedz, selen i jod.

¢ 1 porcja = 2 tabletki.

¢ Wydajnos¢ - opakowanie produktu zawiera 15 porcji preparatu.

¢ Wygodna forma - preparat dostepny w postaci tatwych do potkniecia tabletek zapewnia bezproblemowg podaz
suplementu diety.

100% VIT&MIN - kompleksowe uzupetnienie codziennej diety

Witaminy to substancje egzogenne, ktére muszg by¢ dostarczane do ustroju wraz z pozywieniem, gdyz organizm nie jest
zdolny do ich samodzielnej produkcji. To zwigzki, ktére nie petnia funkcji odzywczych ani energetycznych, a mimo to sa
niezbedne do prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Skiadniki mineralne to grupa pierwiastkéw odzywczych, ktére nie sa syntetyzowane przez organizm cztowieka i musza by¢
dostarczane do ustroju z zewnatrz, wraz z codziennym pozywieniem i/lub suplementami diety. To zwigzki, ktére nie stanowia
Zrédta energii, jednak sg niezbedne do prawidtowego funkcjonowania organizmu.

W preparacie OstroVit 100% VIT&MIN znalez¢ mozna witaminy, takie jak witamina A, witamina C, witamina E, witamina D, a
takze witaminy z grupy B - tiamineg, ryboflawing, niacyne, kwas pantotenowy, witamine B6, kwas foliowy, biotyne i witamine
B12. W suplemencie wykorzystano takze cenne skfadniki mineralne, takie jak magnez, miedZ, mangan, zelazo, jod, selen,
wapn czy cynk, w wysoce biodostepnych postaciach.

Whtasciwosci sktadnikdéw zawartych w OstroVit 100% VIT&MIN

Witamina A pomaga w utrzymaniu prawidtowego widzenia, z kolei witamina C wspiera wtasciwg produkcje kolagenu w celu
zapewnienia optymalnego funkcjonowania naczyn krwionos$nych, kosci, chrzastki, zebéw, dzigset i skéry. Witamina

D pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebéw oraz we wiasciwej pracy miesni, a witamina E wspiera ochrone komdrek
przed stresem oksydacyjnym. Witaminy z grupy B, takie jak np. tiamina czy ryboflawina przyczyniajg sie do zmniejszenia
uczucia zmeczenia i znuzenia, z kolei magnez wspiera wtasciwg prace uktadu nerwowego, a miedz wspomaga utrzymanie
witasciwej pigmentacji skéry i wtoséw. Mangan pomaga w prawidtowym tworzeniu tkanek tgcznych, natomiast zelazo wspiera
utrzymanie optymalnych funkcji poznawczych. Jod przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego,
a selen wspiera wiasciwg prace tarczycy. Z kolei wapn pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu enzyméw trawiennych
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a cynk wspomaga wtasciwg synteze DNA.

Spozywac 1 porcje (2 tabletki) dziennie. Produkt przeznaczony dla oséb dorostych.

Nie przekraczac zalecanej dziennej porcji do spozycia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik)
zréznicowanej diety. Zalecany jest zréwnowazony spos6b zywienia i zdrowy tryb zycia. Nie spozywac w przypadku uczulenia
na ktérykolwiek ze sktadnikéw produktu. Produkt nie powinien by¢ stosowany przez dzieci, kobiety w cigzy i matki karmiace.
Przechowywad w sposoéb niedostepny dla matych dzieci.

Sktadniki

Sole magnezowe kwasu cytrynowego, weglan wapnia, substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna; maltodekstryna,
kwas L-askorbinowy, skrobia, diglicynian zelaza (Il), pikolinian cynku, substancja przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwaséw
ttuszczowych; octan DL-alfa tokoferylu, substancja przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu; heksanikotynian inozytolu,
diglicynian manganu, L-selenometionina, diglicynian miedzi, octan retinylu, D-pantotenian wapnia, cholekalcyferol,
ryboflawina, chlorowodorek pirydoksyny, chlorowodorek tiaminy, kwas pteroilomonoglutaminowy, jodek potasu, D-biotyna,
cyjanokobalamina.

Produkt moze zawiera¢ mleko (tacznie z laktoza), soje, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, zboza zawierajgce
gluten, jaja, skorupiaki, ryby.

Wartos¢ odzywcza

Masa netto produktu: 46 g
llos¢ porcji w opakowaniu: 15

Wielkos$¢ porcji: 2 tabletki Sktadniki aktywne Na porcje % RWS*
Wapnh 264 mg 33%
Magnez 185 mg 49%
Witamina C 80 mg 100%
Niacyna 16 mg 100%
Zelazo 14 mg 100%
Witamina E 12 mg 100%
Cynk 10 mg 100%
Kwas pantotenowy 6 mg 100%
Mangan 1.8 mg 90%
Ryboflawina 1.4 mg 100%
Witamina B6 1.4 mg 100%
Tiamina 1.1 mg 100%
Miedz 1 mg 100%
Witamina A 800 ug 100%
Kwas foliowy 200 pg 100%
Jod 150 pg 100%
Selen 55 ug 100%
Biotyna 50 pg 100%
Witamina D 5 ug 100%
Witamina B12 2.5 ug 100%

*RWS - Referencyjna wartos¢ spozycia

Producent: OstroVit Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia.
ul. Sitarska 16, 18-300 Zambréw Polska
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